LO SPAZIO D’ASCOLTO PSICOLOGICO
dell’l.C. Diano d’Alba

uno spazio per

I’ASCOLTO
la CONSULENZA

RIVOLTO A ...
TUTTO il PERSONALE e ai GENITORI

dell’l.C. Diano d’Alba
che desiderano conoscere e comprendere i propri vissuti emotivi in
relazione ai disagi, preoccupazioni e difficolta anche nella gestione della
propria quotidianita, per poter intravedere possibili soluzioni per la riduzio-

ne dello stress e del disagio percepito durante lo scorrere della routine quo-
tidiana e/o derivante dall'attuale emergenza pandemica.

QUANDO
Su appuntamento compilando un form presente sul sito della Scuola

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6frEmbgK270JY2RBtGMmsoNL2Zr5m1rKxgmLd6éns5XYbrog/viewform?usp=sf

oppure scrivendo una mail a psicologhe.icdianodalba@gmail.com

CON CHI
nella piu completa riservatezza
i colloqui sono tenuti dalle Psicologhe e Psicoterapeute
+ Dott.ssa Rosa Badagliacca
+ Dott.ssa Marianna Rudino
con modalita a distanza oppure in presenza

PER INFORMAZIONI: Segreteria dell’lIC di Diano d’Alba - tel. 0173 69114
Per |le Psicologhe scrivere a psicologhe.icdianodalba@gmail.com

ISTITUTO COMPRENSIVO
di Diano d’Alba



